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  Pierwszy zamysł stworzenia reprezentacji polskiej w Międzynarodowej Radzie Muzyki (Conseil International de la Musique) UNESCO zrodził się w roku 1956. Początkowo reprezentacja ta była tożsama z Zarządem Związku Kompozytorów Polskich. Pierwszym Przewodniczącym Polskiej Rady Muzycznej był Prezes ZKP Kazimierz Sikorki, w 1966 funkcję tę objął Stefan Śledziński, a w 1968 
PRM została przyjęta do Międzynarodowej Rady Muzyki jako jej Polska Sekcja. Swoją strukturą PRM odwzorowywała strukturę CIM; w skład Rady wchodziły  zarówno organizacje i stowarzyszenia muzyczne, jak i członkowie indywidualni, wybitni przedstawiciele polskiego świata muzycznego.
    Celem  Rady była koordynacja działalności organizacji członkowskich i umożliwienie im współpracy z zagranicą, a także promocja muzyki polskiej za granicą. 
    Członkami kolejnych Zarządów Rady byli m.in.: od roku 1966 - Zofia Lissa, Elżbieta Artyszowa, Elżbieta Dziębowska, Bogdan Paprocki, Marian Sobieski, Józef Patkowski (Sekretarz Generalny od lat 70. do zawieszenia działalności Rady), potem Kazimierz Serocki, Krzysztof Penderecki, Mieczysław Tomaszewski,  Andrzej Rakowski, Wiktor Weinbaum, Ludwik Erhardt, Hanna Lachertowa, Włodzimierz Kotoński, Magdalena Stokowska, Jan Krenz. Od roku 1979 do zawieszenia działalności PRM funkcję jej Przewodniczącego pełnił Jan Stęszewski. 

    Organizacyjnie Rada działała przy Związku Kompozytorów Polskich (jej pracownicy byli pracownikami ZKP).

   Skład Polskiej Rady Muzycznej – od Zgromadzenia Ogólnego w 1980 roku -  wyglądał następująco:

o  r g a n i z a c j e :

  - Związek Kompozytorów Polskich

    - Polski Związek Chórów i Orkiestr

    - Polska Sekcja Międzynarodowego Stowarzyszenia Bibliotek Muzycznych

    - Polskie Centrum Muzyczne

    - Stowarzyszenie Wychowania Muzycznego

            Polska Sekcja Międzynarodowego Stowarzyszeni Wychowania Muzycznego (ISME)

    - Polskie Towarzystwo Muzyki Współczesnej

            Polska Sekcja Międzynarodowego Towarzystwa Muzyki Współczesnej (SIMC)

    - Polskie Towarzystwo Muzykologiczne

            Polska Sekcja Międzynarodowego Towarzystwa Muzykologicznego

    - Towarzystwo im. Fryderyka Chopina

    - Warszawskie Towarzystwo Muzyczne

    - Towarzystwo Muzyczne im. Karola Szymanowskiego

    - Stowarzyszenie Autorów ZAIKS

            Polska Sekcja Międzynarodowego Związku Stowarzyszeń Autorów i  Kompozytorów

    - Stowarzyszenie Polskich Artystów Teatru i Filmu

            członek Międzynarodowej Federacji Aktorów

     - Stowarzyszenie Polskiej Młodzieży Muzycznej „Jeunesses Musicales de Pologne”
            Polska Sekcja Międzynarodowej Federacji Jeunesses Musicales

    - Stowarzyszenie Polskich Artystów Muzyków

            Polska Sekcja Międzynarodowej Federacji Muzyków

    - Akademia Muzyczna im. F. Chopina

            członek Europejskiego Stowarzyszenia Konserwatoriów i Wyższych Szkół Muzycznych

    - Stowarzyszenie Akordeonistów Polskich

            Polska Sekcja Międzynarodowego Związku Akordeonistów

    - Polskie Stowarzyszenie Jazzowe

            członek Międzynarodowej Federacji Jazzowej

    - Międzynarodowy Festiwal Muzyki Współczesnej „Warszawska Jesień”

            członek Europejskiego Stowarzyszenia Festiwali Muzycznych

    - Międzynarodowy Festiwal Oratoryjno-Kantatowy „Wratislavia Cantans”

            członek Europejskiego Stowarzyszenia Festiwali Muzycznych

    - Międzynarodowy Konkurs Pianistyczny im. F.Chopina

            członek Federacji Międzynarodowych Konkursów Muzycznych

    - Międzynarodowy Konkurs Skrzypcowy im. H. Wieniawskiego

            członek Federacji Międzynarodowych Konkursów Muzycznych

    - Międzynarodowy Konkurs Dyrygentów im. G. Fitelberga

            członek Federacji Międzynarodowych Konkursów Muzycznych

c z ł o n k o w i e   i n d y w i d u a l n i :
    Tadeusz Baird

    Michał Bristiger

    Józef M. Chomiński

    Florian Dąbrowski

    Andrzej Dobrowolski

    Elżbieta Dziębowska

    Ludwik Erhardt

    Maria Jędrzejowska

    Antoni Karużas

    Włodzimierz Kotoński

    Jan Krez

    Hanna Lachertowa

    Zygmunt Latoszewski

    Witold Lutosławski (członek honorowy)
    Andrzej Markowski

    Zygmunt Mycielski

    Józef Patkowski

    Krzysztof Penderecki (członek honorowy) 
    Andrzej Rakowski

    Witold Rowicki

    Witold Rudziński

    Kazimierz Serocki

    Kazimierz Sikorski (członek honorowy) 
    Jan Stęszewski

    Zygmunt Szweykowski

    Stefan Śledziński (członek honorowy)
    Mieczysław Tomaszewski

    Wanda Wiłkomirska

    Stanisław Wisłocki

    Bogdan Wodiczko

    Stefania Woytowicz

    Swoje zadania PRM realizowała m.in. poprzez organizację kongresów i seminariów, również międzynarodowych, wydawanie biuletynu informacyjnego La Musique en Pologne (1966-1981), od roku 1983 w angielskiej wersji językowej pod tytułem Music in Poland (1983-1990), rozsyłanego do centrów informacji muzycznej, komitetów narodowych MRM, bibliotek, redakcji czasopism, radiofonii i innych instytucji oraz odbiorców indywidualnych na całym świecie, a także poprzez powołanie (z początkiem lat siedemdziesiątych) Centrum Dokumentacji i Informacji Muzycznej - ośrodka sprowadzającego i gromadzącego materiały dotyczące życia muzycznego w kraju i za granicą oraz dokumentującego życie muzyczne w Polsce. Polskie Centrum Muzyczne kierowane przez Barbarę Zwolską-Stęszewską współpracowało z wieloma instytucjami i wydawnictwami zagranicznymi, udzielając informacji i promując muzykę polską, weryfikując hasła o muzyce polskiej w zagranicznych encyklopediach itd. W 1981 zostało członkiem Międzynarodowego Stowarzyszenia Centrów Informacji Muzycznej (International Assosiation of Music Information Centres - IAMIC, sekcji Międzynarodowego Stowarzyszenia Bibliotek Muzycznych), biorąc udział we wspólnych projektach i uczestnicząc - w miarę możliwości finansowych - w jego dorocznych zjazdach. 
    Jednym z pierwszych przedsięwzięć PRM było - przeznaczone w założeniu przede wszystkim dla kompozytorów, którzy nie studiowali w centrach europejskich i nie mieli możliwości kontaktu z muzyką Europy -  Seminarium Kompozytorów Afryki, Wschodu i Polski (Séminaire des Compositeurs d’Afrique, d’Orient et de Pologne), które odbyło się w Warszawie na przełomie sierpnia i września 1970 roku. Ta platforma wymiany doświadczeń twórczych przedstawicieli różnych tradycji kulturowych stanowiła okazję do dyskusji nad problemami wykorzystania tradycji narodowych w połączeniu ze współczesnymi technikami kompozytorskimi. W seminarium wzięło udział wielu wybitnych polskich kompozytorów i muzykologów, m.in. M. Bristiger,  A. Czekanowska, 

A. Dobrowolski, W. Kotoński, W. Lutosławski, J. Patkowski, K. Penderecki, 
B. Schaeffer, J. Stęszewski  i M. Tomaszewski.
    Dostrzegając potrzebę dokładniejszego przyjrzenia się i zbadania fenomenu, jakim w owym czasie stali się polscy kompozytorzy, Polska Rada Muzyczna zainicjowała badania, które uwieńczone zostały w 1976 roku obszerną Socjologiczną monografią środowiska kompozytorów polskich opracowaną przez Elżbietę Skotnicką-Illasiewicz.
    Rozdźwięk pomiędzy wysokim poziomem osiągnięć polskich kompozytorów 
i wykonawców a przeciętnym poziomem kultury muzycznej w społeczeństwie był przedmiotem dyskusji na Zgromadzeniu Ogólnym PRM w roku 1980. W jej efekcie Prezydium Rady i Akademia Muzyczna im. F. Chopina w Warszawie powołały 
60-osobowy zespół ekspertów pod kierunkiem prof. Andrzeja Rakowskiego, który podjął prace nad raportem Podstawowe uwarunkowania dostępu dzieci i młodzieży do kultury muzycznej.  Wyniki ukończonej w 1984 roku ekspertyzy i listę postulatów - m.in. ten, że jeśli poziom kultury muzycznej społeczeństwa polskiego ma się podnieść, musi wzrosnąć  ranga edukacji muzycznej dzieci i młodzieży,
a jakość tej edukacji znacząco się poprawić - przesłano do Komisji Kultury Sejmu 
i odpowiednich ministerstw: kultury, edukacji i nauki. 
    Działanie PRM odniosło skutek: rezultatem było zwiększenie liczby godzin wychowania muzycznego w szkołach ogólnych.
      (Niestety w latach późniejszych zaczęto znów marginalizować  znaczenie przedmiotu „muzyka” w szkołach i Rada niejednokrotnie jeszcze interweniowała u władz w tej sprawie.)
    Z inicjatywy Europejskiej Grupy Regionalnei (Komitetów Narodowych krajów europejskich zrzeszonych w Międzynarodowej Radzie Muzyki) prowadzone były przez MRM od końca lat siedemdziesiątych badania nad strukturą instytucji muzycznych i życia muzycznego w różnych krajach. Zebrane dane wykorzystano (był to postulat Zgromadzenia Ogólnego w Sztokholmie, 1983) do próby zdefiniowania tożsamości kultury europejskiej i jej odrębności. 
    W ten nurt wpisuje się zorganizowana przez Polską Radę Muzyczną (i akredytowany przy niej w latach 1984-85 Sekretariat ERG)  w Krakowie w listopadzie 1984 konferencja pod nazwą „Europejskie tradycje prezentacji muzyki. Dzisiejsze potrzeby kompozytorów i publiczności” z udziałem m.in. François-Bernarda Mâche’a i Trevora Wisharta, a także Przewodniczącego Międzynarodowej Rady Muzyki Johna Petera Lee Robertsa. Spotkanie - konfrontacja odmiennych doświadczeń i postaw - miało pobudzić do refleksji nad różnymi formami życia muzycznego i problemem kondycji kompozytorów we współczesnym stechnologizowanym świecie. 

    Materiały z konferencji krakowskiej opublikowane zostały w Music in Poland  nr 2/1984 (40).

Członkowie PRM na forum międzynarodowym

    W 1969 roku, z inicjatywy Witolda Lutosławskiego - pierwszej osoby sprzeciwiającej się oficjalnie zanieczyszczaniu środowiska muzyką nadawaną w miejscach publicznych przez głośniki, MRM przyjęła następującą uchwałę:  „Walne Zgromadzenie Międzynarodowej Rady Muzyki UNESCO […] jednomyślnie potępia niedopuszczalne pogwałcenie wolności osobistej i prawa każdego człowieka do ciszy przez nadużywanie nagranej oraz nadawanej przez radio muzyki w miejscach publicznych i prywatnych”.

    Na Zgromadzeniu Ogólnym Międzynarodowej Rady Muzyki w Moskwie, 1971, Zofia Lissa wystąpiła z projektem opracowania wielotomowej powszechnej historii muzyki. Nowatorska idea The Universe of Music: a History  jest jedną z najważniejszych inicjatyw MRM.
    Członkowie Polskiej Rady Muzycznej zasiadali we władzach międzynarodowych. W 1950 i 1951 roku Wiceprezesem MRM, obok Artura Honeggera, był Andrzej Panufnik; w późniejszych latach funkcję tę pełnił Witold Lutosławski, członek indywidualny MRM. Józef Patkowski, 1974-86 członek Zarządu (tzw. Sekretariatu) Europejskiej Grupy Regionalnej Międzynarodowej Rady Muzyki, w latach 1984-85 prowadził Sekretariat ERG. Jan Stęszewski - członek Zarządu Międzynarodowej Rady Muzyki od 1981, w latach 1984-87 był jej Wiceprezesem.

    Zofia Lissa, Witold Lutosławski i Krzysztof Penderecki zostali laureatami Nagród Muzycznych UNESCO i Międzynarodowej Rady Muzyki. 
W. Lutosławski i  K. Penderecki otrzymali członkostwo honorowe MRM.

*

    Na przełomie lat 80. i 90. ministerialne celowe dotacje przekazywane Związkowi Kompozytorów Polskich były już poważnie ograniczone. Związek, nie mając funduszy na działalność Polskiej Rady Muzycznej i Polskiego Centrum Muzycznego, zwolnił w 1992 roku pracowników tych placówek (3 muzykologów).

    Polskie Centrum Muzyczne przestało istnieć. 
    Polska Rada Muzyczna zabierała jeszcze głos w istotnych sprawach: przede wszystkim 

była inicjatorem powołania Narodowego Instytutu Fryderyka Chopina (1992). 

    W 1999 roku zwołano ostatnie Zgromadzenie Ogólne PRM. Obecni członkowie Zarządu uznali, że „wygasł ich mandat w dotychczasowym składzie i kształcie oraz w nowej sytuacji ustrojowej i politycznej”.
                                                                                                      Zofia Mossakowska
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